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¡Gracias Holcim Nicaragua!

60 familias estelianas ya cuentan con
pisos de concreto, y muy pronto 25 más
gozarán de este beneficio.
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Hola amigos y amigas, aquí estoy de nuevo 
compartiendo nuestros logros y desafíos. Hemos 
culminado el primer trimestre (enero-marzo) de este 
año calendario 2023 y para nosotros como Hábitat 
Nicaragua han sido meses de mucho trabajo, ajetreo y 
sobre todo grandes satisfacciones. Cerramos este 
ciclo agradeciendo profundamente el apoyo de 
Holcim, quien al formar parte de la iniciativa regional 
100 mil pisos para jugar de Hábitat y Ficem, hizo 
posible que 60 familias estelianas tengan hoy 
espacios más limpios y seguros en sus viviendas.
 
Es impresionante como un piso en el hogar, hace que 
la familia entera se motive y recupere la esperanza. 
Tuve la dicha de visitar varios hogares, junto a Marcelo 
Arrieta, CEO de Holcim para Nicaragua y fue de 
mucha alegría escuchar cómo las personas nos 
contaban que viendo el piso bonito, decidieron invertir 
en mejorar sus techos, hacer una separación en los 
cuartos o sacar muebles que tenían guardados. En fin, 
le dieron un nuevo rostro a sus viviendas.

Cómo no sentirnos agradecidos luego de escuchar 
estas historias, y ver a niñas y niños felices jugando en 
espacios limpios. Esa satisfacción también la 
comparte nuestro aliado, Holcim, tanto así que 
decidieron ampliar su apoyo a 25 familias más, para 
que sean 85 los hogares que en Estelí cuenten con un 
piso de concreto. 

Le tomamos la palabra a Marcelo, quien además ya 
nos prometió extender esta iniciativa hasta Nagarote, 
otra comunidad donde hay mucha necesidad, así 
que seguimos de la mano trabajando juntos, con 
mucho entusiasmo, aportando un granito de arena 
para que más familias nicaragüenses tengan un lugar 
adecuado para vivir. 

Estuvimos también trabajando en El Astillero, una 
comunidad en la costa del Pacífico, en un proyecto 
para que 18 familias tuvieran unidades sanitarias 
seguras, que no contaminan ni la playa, ni el manto 
acuífero que les provee de agua. Un proyecto con 
muchos retos y excelentes resultados porque no se 
trata solo de una mejora en la vivienda, se trata de 
mejorar la calidad de vida de las personas, de que las 
familias aprendan a utilizar y cuidar adecuadamente 
su baño, de mejorar las condiciones de higiene en la 
vivienda y su entorno. Esos procesos  de 
sensibilización son parte de nuestro trabajo.

Este trimestre nos deja mucha satisfacción y 
estamos seguros que los próximos meses también 
traerán excelentes resultados y maravillosas noticias, 
sobre todo para las familias. 

Gracias a nuestro equipo, a cada empresa y aliado 
que nos apoya. Somos Hábitat para la Humanidad 
Nicaragua y empoderamos con vivienda. 
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mensaje
Gerencia de país

Nancy Arostegui, Gerente de País
Hábitat para la Humanidad Nicaragua.
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“Esto es progreso para las familias, progreso 
para los niños y niñas, así que estamos muy 
felices de poder acompañarlos. Tenemos un 
compromiso con Hábitat de seguirlos 
acompañando en todo Nicaragua”. 

Con esas palabras Marcelo Arrieta, CEO de 
Holcim Nicaragua celebró los resultados de la 
primera fase de este proyecto que se 
implementa en Estelí y que es parte de la 
iniciativa de 100 mil pisos para jugar que Hábitat 
para la Humanidad y la Federación 
Interamericana del Cemento (FICEM) impulsan 
en toda América Latina para sustituir la tierra 
por pisos de concreto en el interior de 100 mil 

viviendas al 2028. Arrieta y Nancy Aróstegui, la 
Gerente de país de Hábitat para la Humanidad 
Nicaragua, visitaron varias viviendas de familias 
que son parte del proyecto. 

“Estamos muy felices de ver que estamos 
construyendo progreso, en este caso para 60 
familias de Estelí. Vamos a seguir colaborando 
con 25 pisos más aquí, y seguiremos junto con 
Hábitat Nicaragua en el resto del país; 
próximamente esperamos estar trabajando en 
Nagarote en la comunidad cercana a nuestra 
planta de cemento, así que muy felices de estar 
aquí con Hábitat para la Humanidad”, agrega 
Arrieta. 

Iniciativa 100 mil pisos
para jugar se extiende

“Mi sueño de niña ahora es una realidad
para mi hija…”

Una de las familias visitadas fue la de María 
Celeste, ubicada en el barrio Villa Esperanza, 
quien nos contó que de niña ella soñaba con 
tener un piso de concreto para poder jugar, pero 
las condiciones de la familia jamás le permitieron 
a su padre cumplir ese sueño inocente.

“Cuando supimos que íbamos a ser tomadas en 
cuenta para este proyecto, fue una gran alegría, 
una gran bendición porque ahora yo soy madre 
y ahora mi sueño de niña, es una realidad para mi 
hija”, nos comenta la joven. 

Este es un proyecto que apunta a mejorar las 
condiciones de salubridad e higiene, y a darles a 
los niños y niñas un espacio más seguro para su 
desarrollo integral. Hemos iniciado con estos 60 
pisos que ha recibido el apoyo de Holcim, 
estamos hablando de 36 metros cuadrados y 
una inversión aproximada de 650 dólares en 
costos directos de construcción, detalla Nancy  
Aróstegui, Gerente de país de Hábitat para la 
Humanidad Nicaragua. “El impacto del proyecto está sobrepasando 

nuestras expectativas, estamos felices de ver lo 
contentas que están las familias con los 
progresos que hubo en sus viviendas, así que 
esperamos poder llegar a muchas más familias”, 
agrega Aróstegui.  

La ejecución de esta iniciativa no hubiese sido 
posible sin el apoyo incondicional del Instituto de 
Promoción Humana, (INPHRU Estelí), quienes 
cuidadosamente se encargaron de la selección 
de las familias y estuvieron apoyando en el 
proceso de capacitaciones sobre pisos 
saludables. 
 
Hábitat para la Humanidad Nicaragua, tiene por 
meta construir 1,200 pisos de aquí al 2028, pero 
no descartan la idea de sobrepasar esta cifra 
con el apoyo de empresas socialmente 
responsables, como Holcim.

Tener un piso de concreto significa: 78% menos infecciones por parásitos en niñas y niños, 49% 
menos de diarreas y 81% menos de probabilidad de anemias, entre otros beneficios
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Saneamiento adecuado
para las familias, la playa y
los mantos acuíferos

Ninnette es madre de cuatro hijos de 17, 14, 6 y 
5 años, y nos contó que a los más pequeños 
les daba hasta miedo usar la letrina. Además, 
ella no sabía que al tener este tipo de unidad 
sanitaria las heces contaminan las fuentes de 
agua, y por tanto, el agua del pozo que usan 
para los quehaceres estaba siendo 
contaminada por ellos mismos. Pero ahora la 
historia es otra. 

Gracias al proyecto de saneamiento, Ninnette 
y sus hijos aprendieron por qué es importante 
tener una unidad eco-amigable y cómo darle 
mantenimiento. “Estoy muy agradecida con 
Hábitat Nicaragua por el apoyo, mis hijos 
están felices y como ahora tenemos ducha y 
lavamanos todo es mucho más limpio, hay 
más higiene”, nos comparte Ninnette.

Vivir en una zona costera, es decir, cerca 
de la playa es una gran responsabilidad 
para la población. Los recursos naturales 
son el medio de vida principal y 
protegerlos siempre será prioridad. Con 
base en esta realidad Hábitat para la 
Humanidad Nicaragua decidió apoyar a 
18 familias de la comunidad El Astillero, 
ubicada en las playas del municipio de 
Tola, en el departamento de Rivas, para 
que sustituyeran sus letrinas tradicionales 
por unidades sanitarias eco-amigables. 

Una de esas familias fue la de Ninnette, 37 
años. “Estoy muy agradecida, mis hijos y 
yo, con Hábitat para la Humanidad porque 
ahora tenemos un inodoro, ducha y 
lavamanos, podemos asegurar que 
contamos con mejores condiciones y 
sobre todo hay más higiene”, nos dice.

Capacitaciones son parte
esencial del proyecto 

La construcción de las 18 unidades 
sanitarias se realizó entre febrero y marzo 
de este año, con el apoyo de voluntarios 
locales de Casa Congo. “Nos tocó 
enfrentar muchos retos, uno de los más 
sentidos fue el acceso al agua porque en la 
comunidad es escasa y requerímos agua 
para hacer las instalaciones, pero las 
familias de forma organizada y activa 
hicieron que todo fluyera”, nos explica 
Nancy Aróstegui, Gerente de país de 
Hábitat Nicaragua. 

Las familias fueron capacitadas para 
conocer cuáles eran las partes de la 
unidad sanitaria, cómo dar buen uso y 
cuido a ésta. “con el proceso educativo 
garantizamos la sostenibilidad y nos 
aseguramos que las personas sean 
sensibilizadas sobre el impacto ambiental, 
la conservación de su baño y sobre todo 
de la importancia de proteger las fuentes 
de agua y el océano”, agrega Aróstegui.
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Cada hogar
es una piedra para edificar
mejores comunidades

Resultados del trimestre enero-marzo
año fiscal 2023

Servicios
Constructivos

167

Servicios No
Constructivos

272

33

36 60

18
mejoramientos

progresivos
de viviendas

viviendas 
reparadas

viviendas 
con pisos de 

concreto

unidades 
sanitarias 

construídas

191
personas recibieron 

servicios 
profesionales de 

asistencia técnica 
constructiva.

81
personas fueron 

capacitadas en vivienda 
segura, mantenimiento 

de unidades sanitarias y 
piso saludable.
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